
     О проведении семинара      
Информационное письмо

Психическое здоровье является неотъемлемой частью и важнейшим компонентом здоровья. Это состояние благополучия, в котором человек реализует свои способности, может противостоять обычным жизненным стрессам, продуктивно работать и вносить вклад в свое сообщество. 

10 октября отмечается Всемирный день психического здоровья. Инициатором его проведения выступила Всемирная федерация психического здоровья при поддержке ВОЗ в 1992 году. Всемирный день психического здоровья должен приобрести положительное звучание, быть нацеленным на повышение уровня осведомленности населения о природе и масштабах психических расстройств, их особенностях, воздействии на здоровье в целом.


В Городском центре медицинской профилактики (ул. Итальянская д. 25, ст. м. «Гостиный двор») 17 октября  2016 года, в 14-00 часов для  заместителей директоров по воспитательной работе, психологов и преподавателей ОБЖ общеобразовательных организаций, социальных педагогов, состоится семинар «Психическое здоровье детей и подростков. Факторы неблагоприятного влияния и способы их предупреждения», посвящённый Международному дню психического здоровья. 

В  программу семинара  включены доклады:

1400-1435 «Современные проблемы психического здоровья детей и подростков»
Горьковая Ирина Алексеевна, д.психол.н., профессор, зав. кафедрой психосоматики и психотерапии ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет МЗ РФ», профессор кафедры психологии  человека   РГПУ им. А.И. Герцена.
1435-1500 «Современные проблемы охраны психического здоровья детей и подростков»
Яковенко Валентина Владимировна, к.м.н., заведующая отделением кризисной профилактической помощи детям и подросткам ЦВЛ «Детская психиатрия» им. М.М. Мнухина».     

1500-1530 «Психосексуальное развитие детей и подростков на современном этапе. Профилактика отклонений»

Добряков Игорь Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры детской психиатрии, психотерапии и медицинской психологии СЗ ГМУ им. И.И. Мечникова.
1530 до 1630 - Экскурсия в Музей гигиены  

Прошу направить заинтересованных лиц для участия в семинаре.

Директор                                                                                                                  В.Е. Жолобов                 

Исп. Шарафилова Н.В.  571-34-55

Начальнику 


отдела образования


Администрации района





Директору 


Центра психолого-педагогической 


медицинской и социальной помощи  





Директору


Центра для детей-сирот и детей, 


оставшихся без попечения родителей











Правительство Санкт-Петербурга


Комитет по здравоохранению


Санкт-Петербургское  государственное


казенное учреждение здравоохранения


«Городской центр


медицинской профилактики»


Санкт-Петербург, 191023


Малая Садовая ул.,1/25, литера А


(Итальянская ул., д. 25)


тел.  (812) 595-89-09, факс (812) 571-70-33


E-mail:gcmedprof@zdrav.spb.ru


http://www.gcmp.ru


ОКПО 05278763 ОКОПФ 75204


ИНН 7825342706 КПП 784101001


                      От 05.10.2016 № 483/01-17  


                  О проведении  семинара














