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Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №86 
общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей Невского района Санкт-Петербурга
 
Районный майский ДВИЖ
 Спортивное мероприятие для детей подготовительной группы с участием родителей 
 «Славим Родину свою!» в рамках проекта «Капитал здоровья»  
Программы развития системы образования Невского района Санкт-Петербурга

Дата проведения мероприятия: 19 мая 2025 года
Время проведения: 11.00 часов
Место проведения: ГБДОУ № 86 Невского района (ул. Народная, дом 38, литера Т)
Руководитель: Сливарь Ольга Валерьевна
Модератор мероприятия: старший воспитатель ГБДОУ № 86 Невского района Санкт-Петербурга Батракова Юлия Витальевна
Категория участников: ОУ – инструкторы по физической культуре, воспитатели.

	Регламент
	Тема выступления
	ФИО, должность

	11:00 – 11:05

	Открытие мероприятия.
Вступительное слово.
	Сливарь Ольга Валерьевна, 
заведующий ГБДОУ № 86 Невского района 
Санкт-Петербурга
Луцык Ольга Николаевна, инструктор по физической культуре ГБДОУ № 86 Невского района Санкт-Петербурга 

	11:05-11:10

	Разминка «Будем героями»
	Луцык Ольга Николаевна,
инструктор по физической культуре ГБДОУ № 86 Невского района Санкт-Петербурга

	11:10 – 11:45

	Эстафеты:
1. «Собери рюкзак»
2. «Увязка богатырская»  
3. «Ловкие богатыри»
4. «Кухня полевая»
5. «Выносливость богатырская»
6. «Меткий стрелок»
 
	Луцык Ольга Николаевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ № 86 Невского района Санкт-Петербурга
Садовниченко Екатерина Валерьевна, 
воспитатель ГБДОУ № 86 Невского района 
Санкт-Петербурга

	11:45-11:48 

	  Флешмоб «Славим Родину свою!»
	Луцык Ольга Николаевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ № 86 Невского района Санкт-Петербурга


	11:48 – 11:50
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	Подведение итогов. 

	Садовниченко Екатерина Валерьевна, 
воспитатель ГБДОУ № 86 Невского района 
Санкт-Петербурга
Луцык Ольга Николаевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ № 86 Невского района Санкт-Петербурга




Контактные данные
193315, Санкт-Петербург, ул. Новосёлов, д. 53 литера С
e-mail:  det.sad.86@mail.ru
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