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ПРОЕКТ «ШКОЛА ЗДОРОВЬЯ»
Программы развития системы образования 
Невского района Санкт-Петербурга
Районный семинар 
«Использование здоровьесберегающих технологий 
в работе с педагогами ДОУ»

	Дата проведения:
	13.04.2023г.

	Время проведения:
	13:15

	Место проведения:
	Государственное бюджетное дошкольное образовательное                     учреждение детский сад № 48 Невского района Санкт-Петербурга

	Формат:
	Очный формат (Семинар)



ПРОГРАММА:
	   13:00 – 13:15

13.15 – 13.20

	Регистрация участников

Приветственное слово. Герчик  Людмила Вячеславовна,  заведующий ГБДОУ № 48

	13.20 – 13.30






13.30 – 13.40


	«Не потеряйся» - взаимодействие специалистов ДОУ как один из факторов формирования благоприятного психологического климата коллектива »
Данильченко Мария Юрьевна, заведующий структурным подразделением  «Детский сад» ГБОУ  334, Валиева Ольга Александровна, педагог-психолог ГБДОУ № 78 

«Система поддержки педагога на пути к сохранению здоровья» 
Буракова Анастасия Павловна, старший воспитатель, Алексеева Елена Валерьевна, педагог-психолог ГБДОУ № 48 


	   13.40 – 13.50
			




13.50 – 14.00





14.00 – 14.10






14.10 – 14.20




   14.20 – 14.25

    


   14:25-14:30

	«Методы психической саморегуляции, применяемые в качестве здоровьесберегающих технологий» Макарова Наталия Александровна,  педагог-психолог ГБДОУ № 37


«Использование нейроложек как средство развития межполушарных связей» 
Сысоева Ольга Сергеевна, музыкальный руководитель  ГБДОУ № 48 


«Сотворчество как здоровьесберегающая технология в работе с педагогами. Опыт работы музыкального руководителя» 
Ерошенко Ксения Александровна, музыкальный руководитель,  Выткалова Анна Витальевна, заместитель заведующего ГБДОУ №83

«Цветотерапия – технология психологической помощи для педагогов» 
Жукова Анна Владимировна, педагог-психолог, 
[bookmark: _GoBack]ГБДОУ №4


«Здоровьесберегающее сопровождение деятельности педагогических работников в ДОУ»
Бондар Надежда Васильевна, старший воспитатель, ГБДОУ №36

Подведение итогов
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