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Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 86 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением по физическому развитию детей Невского района Санкт-Петербурга
Реализация проекта «Школа здоровья»
[bookmark: _Hlk118399469] Районный уличный Дворкаут «Свежий воздух мы вдыхаем, и здоровье запасаем!» 
 для детей подготовительных групп, учащихся начальной школы, 
родителей (законных представителей), инструкторов по физической культуре  
Дата: 25 сентября 2024 года, 09.30 часов
Место проведения: Санкт-Петербург, ул. Народная, д. 44, литера С
(стадион ГБОУ СОШ № 512 Невского района Санкт-Петербурга)

	№
	Тема выступления 
	ФИО, должность
	Регламент

	1. 
	Регистрация участников
	09.30 – 09.33

	2. 
	Открытие районного мероприятия. Приветственное слово.

	Измаденова Анастасия Васильевна, 
методист по дошкольному образованию «Информационно-методический центр» Невского района Санкт-Петербурга
Сливарь Ольга Валерьевна, заведующий ГБДОУ детский сад № 86 Невского района Санкт-Петербурга     
	1 мин



2 мин

	3.
	Уличный Дворкаут
	09.33-10.10

	
	Социально-коммуникативная игра «Доброе приветствие»
 
	Мельник Юлия Леонидовна, педагог-психолог ГБОУ СОШ № 512 Невского района Санкт-Петербурга
	
5 мин
 

	
	Разминка «Родная Россия»
	Луцык Ольга Николаевна, инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 86 Невского района Санкт-Петербурга 
	3 мин

	3. 
	Командная игра «Кричите, молчите!»  
	Романова Софья Андреевна, педагог-организатор ГБОУ СОШ № 512 Невского района Санкт-Петербурга
	5 мин

	
	 Дворовая игра «Пятнашки»
	Луцык Ольга Николаевна, инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 86 Невского района Санкт-Петербурга  
	5 мин

	
	Дворовая игра «Ручеек»  
	Мельник Юлия Леонидовна, педагог-психолог ГБОУ СОШ № 512 Невского района Санкт-Петербурга
	5 мин

	
	Дворовая игра «Караси и щука»

	Луцык Ольга Николаевна, инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 86 Невского района Санкт-Петербурга
	5 мин

	
	Дворовая игра «Красочки»
	Романова Софья Андреевна, педагог-организатор ГБОУ СОШ № 512 Невского района Санкт-Петербурга
	5 мин

	
	[bookmark: _Hlk177824697]Флешмоб «Танцуй, добро»
	Юровских Елизавета Сергеевна, советник директора по воспитанию и работе с ДОО ГБОУ СОШ № 512 Невского района Санкт-Петербурга
	6 мин

	4.
	Подведение итогов
	10.12-10.15



Контактные данные
193315, Санкт-Петербург, ул. Новосёлов, д. 53 литера С
e-mail:  det.sad.86@mail.ru
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