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КРУГЛЫЙ СТОЛ
«БЫТЬ ЗДОРОВЫМ – СТИЛЬ ЖИЗНИ»
Место проведения: ГБДОУ детский сад №28 Невского района Санкт – Петербурга
(ул.Подвойского д.29, корп.2)
Время: 28 ноября 2024, 13.15
	ПРОГРАММА

	12.45 – 13.15
	Регистрация участников

	13.15 – 13.20
	Вступительное слово
Афонасьева Марина Васильевна, заместитель заведующего ГБДОУ детского сада №28 Невского района Санкт - Петербурга

	13.20 – 13.30
	«Здоровьесберегающие технологии в детском саду»
Воспитатели: Хлусова Елена Дмитриевна, Брикелева Светлана Валерьевна, Гамзина Светлана Владимировна, Донченко Любовь Павловна; педагог – психолог Сысоева Анна Борисовна
ГБДОУ детский сад №28 Невского района Санкт - Петербурга

	13.30 – 13.40
	«Формирование ЗОЖ у дошкольников через систему оздоровительной работы»
Воспитатель: Русских Наталья Витальевна
ГБДОУ детский сад №115 Невского района Санкт - Петербурга

	13.40 – 13.50
	«Музей мяча, как средство приобщения детей к здоровому образу жизни»
Инструктор по физической культуре: Ярмак Ирина Николаевна
ГБДОУ детский сад №98 Невского района Санкт - Петербурга

	13.50 – 14.00
	«Взаимосвязь психического и физического здоровья»
Педагог – психолог: Ваннер Оксана Викторовна
ГБДОУ детский сад №115 Невского района Санкт - Петербурга

	14.00 – 14. 10
	«Польза пения для здоровья и разума»
Музыкальный руководитель: Рычкова Инна Евгеньевна;
инструктор по физической культуре: Федюнина Елена Николаевна
ГБДОУ детский сад №115 Невского района Санкт - Петербурга

	14.10 – 14.20
	«Профилактика плоскостопия с детьми раннего возраста»
Воспитатель: Григорьева Татьяна Сергеевна
ГБДОУ детский сад №48 Невского района Санкт – Петербурга

	14.20 – 14.30
	Заключительное слово
Афонасьева Марина Васильевна, заместитель заведующего ГБДОУ детский сад №28 Невского района Санкт – Петербурга

	14.30
	Кофе – брейк




